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Zachary a 20 ans. Sombre et mdependant, ll collectionne les 



conquetes amoureuses et les echecs sco 



laires. 
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Sarah a 1 8 ans. Premiere de la classe, fragile, elle comble ses 
manques affectifs grace a une maitnse parfaite de sa vie. 
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Rien ne devrait les rapprocher et pourtant, l'annee du bac, 
durant six mois, lis vont vivre un amour contre lequel on ne 
peut rien, le vrai, le grand, celui qui marque une vie pour 
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Quel est votre parcours et d'oii vous vient votre envie de cinema 1 



Au depart, j'etais journaliste (investigation en agence aux Etats-Unis, mais a Los Angeles, 
le reportage de societe ne se vendait pas trop. Par contre, les interviews des autour d'un film 
repondaient a une demande. Du coup, j'ai commence a faire des interviews. Je suis rentree au 
Hollywood Reporter, et j'ai decouvert Industrie du cinema. J'ai rencontre des producteurs, des 
scenaristes... et des histoires sur lesquelles j'ai eu envie de travailler. Cest une approche tres 
emotive, sans aucune strategie. 

Apres douze ans la-bas, je suis rentree en France. J'avais fait du developpement, travaille pour des 
producteurs frangais, canadiens et pour un studio. Quand je suis revenue, je ne connaissais rien 
a (Industrie frangaise, mais je suis entree chez un producteur frangais que j'avais rencontre a Los 
Angeles et qui m'a propose de produire pour lui GOLDEN BOY de Jean-Pierre Vergne, avec Jacques 
Villeret et Martin Lamotte. J'ai tout appris sur ce film. 

J'ai toujours aime produire. J'adore agencer, mettre des talents en contact, decouvrir, pousser les 
gens a leur maximum, etre au debut d'un projet, d'une idee et tout faire pour qu'elle devienne un 
film. Mais je n'ai jamais produit en vue de realiser. 

LA PREMIERE ETOILE de Lucien Jean-Baptiste a change les choses parce que cela a ete ma premiere 
experience de scenariste. Etre scenariste change tout car lorsqu'on ecrit, on voit encore plus le 
film que quand on produit. On visualise les scenes, avec des idees tres precises. 



Qu'est-ce qui vous a poussee a ecrire ? 

L'histoire elle-meme me plaisait. Lucien ne voulait et ne pouvait pas ecrire ce film seul. 
En ('aidant, j'ai decouvert autre chose. Au depart, on s'etait dit qu'on allait simplement 
ecrire quinze pages, fabriquer une histoire a partir de ses souvenirs, d'anecdotes qu'il 
avait a raconter. Ensuite, j'ai contacte un ou deux scenaristes que je connaissais et qui 
me semblaient a meme de traiter ce sujet. L'un d'eux nous a suggere d'ecrire nous- 
memes le scenario, puisque nous avions deja toute ['histoire. On s'est lances et le film 
a eu le succes que Ton connait... 



Comment est ne MA PREMIERE FOIS ? 

C'est une histoire qui m'est proche puisqu'elle raconte beaucoup de choses de ma 
premiere histoire d'amour - ma grande histoire d'amour. Je suis une absolue romantique, 
j'ai beaucoup de mal avec le cynisme de notre epoque. Je me souviens encore des 
emotions eprouvees en decouvrant des films comme LOVE STORY, MAYERLING, SISSI, 
toutes ces histoires romantiques et fleur bleue mais qui font du bien. Ma fille me 
demandait souvent pourquoi je n'ecrivais pas quelque chose sur mon histoire d'amour 
a moi, celle que j'avais vecue avec son pere, mort tres jeune. L'histoire de MA PREMIERE 



FOIS est simplement inversee. J'ai effectivement connu un gargon dont j'ai ete tres 
amoureuse dans un internat, et qui est decede. Je crois que les histoires d'amour sont 
essentielles, fondatrices. Parfois, on a la chance d'en vivre une grande. 
Le personnage de Zachary, c'est mon mari - son contexte, son cote rebelle sans etre un 
mauvais gargon, sa relation tres mauvaise avec son pere et tres tendre avec sa mere. Lui 
et moi nous sommes rencontres dans cet internat ou j'aurais voulu tourner, a Juilly, en 
Seine-et-Marne. Nous etions au lycee, dans la meme classe de premiere. Nous avions 
la meme relation que les personnages du film, un peu chien et chat, une fascination 
teintee d'irritation entre la premiere et le dernier de la classe. Lui sortait tous les soirs 
alors que nous etions en internat, il allait a Paris... Nous etions les deux extremes d'un 
monde. Et puis il s'est fait renvoyer - il avait gifle le censeur - et on ne s'est pas revus 
pendant dix ans... Quand on s'est retrouves, on s'est maries presque tout de suite. Et 
puis il est mort tres jeune. Nous avons eu une fille qui va bientot avoir 18 ans. C'est 
aussi une aventure humaine pour elle. Le film a une resonance a ce niveau egalement. 
Pourtant, MA PREMIERE FOIS n'est pas une therapie. 



Qu'est-ce qui vous a decidee a faire de 
cette histoire votre premier film ? 

II est parfois tres difficile de produire, de se relever de 
gros echecs, surtout quand on a travaille tres dur et qu'on 
y emit. On se dit que Ton n'a rien compris, que Ton doit 
changer de metier. Et puis on rencontre quelqu'un, dans 
le public ou lors d'une avant-premiere en province, qui 
vous remercie, qui vous dit qu'il a vraiment passe un 
bon moment. C'est pour ces gens-la que je travaille. 
Modestement, j'espere aussi laisser une toute petite trace 
dans la vie des gens, une de ces empreintes auxquelles, 
quand on est spectateur, on va repenser dix ans apres, en 
se rappelant ce qu'avait fait I'heroine de ce film qui nous 
avait tant plu... Peut-etre que dans une salle, une jeune 
fille se dira en voyant MA PREMIERE FOIS qu'il y a des 
histoires a cote desquelles il ne faut pas passer parce 
qu'elles peuvent vous marquer pour toute votre vie... Je 
crois aux histoires eternelles ! 




Etes-vous consciente de la distance que vous mettez entre 
cette histoire et la votre ? 

II le fallait. J'ai le regard exterieur de gens autour de moi pour my aider. Bien sur, je 
fais aussi ce film pour ma fille, pour les gens de ma famille, mais I'idee est de ne pas 
etre trop proche de moi, de faire du vrai cinema ! L'etincelle est la, mais ce n'est pas la 
finalite. J'ai travaille pour le public. 



Votre film raconte un amour extremement pur, au-dela de 
tout contexts Comment avez-vous defini son univers ? 

Je I'ai raconte comme je I'ai ressenti. Le lieu, le contexte, la nature des personnages 
se sont imposes naturellement. L'endroit que nous avons trouve pour tourner le film, 
le chateau de Ferrieres, a aussi nourri I'histoire. Nous n'avons pas pu tourner a Juilly a 
cause de ce plan d'ouverture aerien que Ton voulait absolument et qui etait impossible 
a realiser a Juilly, trop proche de Roissy. Les interieurs ont ete recrees en studio, mais 
les salles de classe ont ete construites dans les salles de reception. Cest un cadre ideal, 
merveilleusement romantique. 



Tous vos acteurs sont debutants au cinema. Comment les 
avez-vous trouves ? 

Pour le role de Zachary, j'avais une idee tres precise de ce que je voulais. II fallait 
que I'interprete degage ce que moi j'avais ressenti en voyant mon mari entrer pour 
la premiere fois dans cette salle de classe. Cetait quelqu'un d'hors norme. J'ai fait 
un casting de gargons de 17 a 25 ans en cherchant une presence. La beaute n'etait pas 
forcement un critere, il fallait qu'ils soient impressionnants physiquement, avec ce 
cote mi-ange mi-demon, tres pur mais potentiellement imprevisible. 
J'ai decouvert Martin Cannavo sur Internet. Je faisais une recherche et un bandeau 
publicitaire pour une marque de vetements s'est affichee en haut de I'ecran avec ce 
gargon... Je I'ai immediatement remarque. Je I'ai appele, mais il n'etait pas tres interesse. 
J'ai quand meme insiste pour qu'il fasse des essais. II degageait vraiment quelque chose 
du personnage. II a travaille, et je le trouve formidable dans le film. 
J'ai trouve Esther Comar par casting. Cest sa gravite et sa densite qui m'ont seduite. Elle 
a un regard incroyable. Elle possede ce cote un peu classique, premiere de la classe et 
en meme temps, on decele dans ses yeux une sensibilite a fleur de peau. Ce melange 
m'interessait. Elle peut faire tres dure, tres en controle, et en meme temps etre fragile. 
Elle pourrait etre moi... 



Ce n'est pas moi qui ai eu I'idee de Vincent Perez, mais je me suis vite apergue que 
beaucoup d'elements, dans sa vie et dans sa personnalite, I'approchaient du role. Je 
le trouve remarquable d'humanite, de douceur et de presence. Cest un grand acteur 
et je pense que ce personnage lui permet aussi d'exprimer quelque chose d'autre de 
lui-meme qui lui va formidablement bien. 

J'ai decouvert I'interprete de Pauline, Lilly-Fleur Pointeaux, dans la serie «Nos annees 
pension*. Elle avait ce cote solaire que je cherchais pour le personnage, associe a 
quelque chose de plus delicat. Pour moi, elle est un soleil dans la vie de Sarah. 
Le role de Juliette, la soeur de Zachary, n'est pas facile. II devait exister en tres peu 
de scenes. Lolita Chammah amene quelque chose de concret, de reel. Elle dit avoir 
ete tres touchee par sa relation avec Martin et le fait que n'ayant jamais joue, il etait 
beaucoup plus pur dans sa maniere d'interpreter. Martin etait tres genereux, il donnait 
tout. Le rapport a ete tout de suite tres bon entre eux. 





Le film est tres esthetique. On retrouve votre gout du 
classicisme romantique... 

Je voulais proposer quelque chose de beau, qui corresponde a mes gouts de spectatrice 
dans les decors, les costumes. J'allais faire le shopping moi-meme - en tout cas pour 
Sarah. Pour moi, un film romantique est un ecrin pour les sentiments. Les acteurs, les 
lieux doivent etre beaux, il doit y avoir une dimension de reve. Comme dans la scene 
du traineau, tournee a Megeve. J'ai la chance d'avoir un directeur de la photo doue ! 



En tournant, etiez-vous uniquement dans le film ou bien 
etiez-vous consciente d'etre aussi dans votre histoire ? 

J'etais dans le film. J'ai oublie mon histoire. Elle revenait bien sur de temps en temps. 
Une de mes sequences preferees est celle ou le personnage de Vincent Perez parle 
avec Sarah de sa premiere fois a lui. J'y ai retrouve la relation avec mon propre beau- 
pere. Mon pere biologique, comme celui de Sarah, est parti quand j'avais un an... Cest 
encore un double sens. J'ai eu un beau-pere qui represente exactement cela pour moi. 
Tout d'un coup, sans le prevoir, le fait qu un acteur vous renvoie votre musique et 



qu'elle soit au diapason de votre ressenti est tout simplement bouleversant. L'equipe 
se moquait gentiment de moi sur le plateau parce que je pleurais souvent. II faut dire 
que je pleure facilement ! 



? 



En general, le couple scenariste-realisateur est assez intuitif, 
mais le couple producteur-realisateur peut etre plus 
schizophrenique... Comment avez-vous vecu votre triple 
fonction ? 

Cest ma premiere fois au cinema comme realisatrice. Je ne savais pas du tout comment 
j'allais me sentir. Cest bien beau de dire «je realises mais c'est une responsabilite. 
Je suis egalement productrice. Je me disais que pour le public, il fallait remplir le 
cahier des charges, faire le film dont on serait contents. Deja, dans le scenario, j'essaie 
toujours d'equilibrer entre le desir qu'on peut avoir comme auteur et ['aspect concret 
du tournage. II y a comme ga une espece de raison. Je n'ai jamais eu I'impression 
qu'avoir trois casquettes etait contraignant, je n'ai pas I'impression de m'autocensurer, 
mais davantage de trouver des solutions. De par mon parcours, je suis intuitivement 
prevenue de la realite du metier. II faut aussi s'entourer des bonnes personnes. 



Etiez-vous impatiente de tourner certaines scenes 1 



Le film propose surtout des face-a-face, avec beaucoup d'enjeux, et I'intime est parfois 
extremement difficile a travailler, on est sur des choses delicates, tellement tenues... 
J'etais a la fois impatiente et un peu inquiete. Le plateau, les techniciens, le cadre, tout 
cela ne me faisait pas peur, je me disais que je pouvais le travailler en amont, et qu'il 
existait des solutions a tout. Par contre, je me posais des questions sur la direction 
d'acteurs, sur ma capacite a communiquer les elements pour restituer le bon niveau 
d'emotion. J'ai decouvert que cela ne depend pas que de moi et que parfois, on se 
retrouve face a des acteurs genereux avec qui tout se passe mieux. 

Aujourd'hui, vous sentez-vous davantage productrice, 
scenariste ou realisatrice ? 

Realiser sans ecrire, je ne ('imagine pas. Ecrire sans realiser, peut-etre. Le film que je 
viens de faire apres MA PREMIERE FOIS, qui s'appelle BOWLING, n'etait pas pour moi 
au depart. Je n'avais meme pas realise mon premier film lorsque j'ai ecrit le deuxieme. 
Et quand j'ai realise le premier, je ne savais pas encore si j'allais me sentir legitime ou 
pas ! Maintenant, je sais que je suis a ma place. 



On a commence a tourner MA PREMIERE FOIS par les scenes cfhiver en Janvier 2010, 
ensuite nous avons repris a i'ete 2010. Depuis, j'ai tourne une comedie sociale, 
BOWLING, qui sort en juin 2012. 
La ou je suis le plus heureuse, c'est sur un plateau. J'adore quand le film se fait. 



La musique est egalement importante dans votre film. 
Comment Tavez-vous choisie ? 

J'avais demande a mon pere, compositeur, d'ecrire la musique, mais il etait deja trop 
malade pour pouvoir le faire. II m'a cependant donne un morceau, qui est dans le film. 
Pour les chansons, il y a des morceaux qui sont sur ma playlist que j'adore, comme Syd 
Matters, ou «Crash Into Me» de Dave Matthews. Celle qui revient deux fois dans le film 
est de John West, un homme qui jouait de la guitare sur un trottoir de Los Angeles et 
dont le talent m'a tout de suite seduite. J'ai achete son CD et je lui ai demande si je 
pouvais mettre sa chanson dans le film. La musique que Sarah ecoute avec sa grand- 
mere est «La Meditation de Thais'*. Encore un element de ma vie. Ma vraie grand-mere 
etait elle-meme violoniste, c'est d'ailleurs son violon dans le film et comme elle etait 
devenue sourde, nous avions cette relation par le regard. 



Quel souvenir garderez-vous de cette premiere realisation ? 

Beaucoup demotions. Certaines sont tres personnels, mais les plus belles sont celles 
que j'espere partager avec le public. Si cette histoire plonge ses racines dans quelque 
chose qui m'est tres proche, je n'ai rien fait pour moi-meme. Nous avons tous travaille 
avec I'esperance que, partant d'une authenticity et d'une sincerite qui lui ont donne 
naissance, elle trouvera un echo chez ceux qui la verront. 
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Qu'est-ce qui vous a decidee a faire ce film ? 

Cest mon premier film au cinema et au-dela du fait que j'en avais tres envie, ie scenario 
m'a vraiment convaincue. Je I'ai lu dune traite ! Je I'ai trouve fluide et tres clair. II avait 
une dimension universelle qui depassait la simple histoire de Sarah et Zachary. 



Quel regard portez-vous sur ce grand amour, romantique, 
absolu ? 

Cest quelque chose qui trouve echo en moi. Rencontrer un amour comme celui-la, 
vivre le coup de foudre... On a envie d'y croire ! II y a quelque chose de chimique entre 
Sarah et Zac, de presque magique. Cette histoire a la force et la purete dun conte. 



? 



Comment avez-vous approche ce premier grand role ? 



J'avais le trac ! Heureusement mon partenaire, Martin, etait dans le meme etat que 
moi, et le fait d'etre tous les deux sous pression nous a rapproches. Je n'etais jamais 
montee a cheval, et j'avais un mois et demi pour devenir une vraie cavaliere, ce qui 



n'etais pas gagne ! Heureusement, j'ai eu la chance de travailler avec I'equipe de Mario 
Luraschi, une legende du monde equestre, ce qui m'a permis de progresser tres vite. 
J'ai aussi travaille sur le personnage en amont, a la fois sur ce que j'imaginais et sur 
ce que Marie-Castille souhaitait. II faut arriver avec un bagage, qui de toute fagon 
se transforme par la suite. II y a aussi beaucoup de choses que Ton trouve avec son 
partenaire. 



Comment definiriez-vous Sarah ? 

Sous ses airs de premiere de la classe un peu rigide, c'est une hypersensible ! Son pere 
biologique etant parti, elle sait que les histoires d'amour ne se finissent pas toujours 
bien. Du coup, elle se protege enormement. D'un autre cote, elle a vu sa mere retrouver 
un compagnon avec qui elle a une grande complicite. Entre I'envie et ses doutes, elle 
voit debarquer Zachary dans sa vie... 



Dans ce milieu etudiant, elle denote un peiL, 

Les epreuves qu'elle a vecues, directement ou indirectement, font sans doute rendue 
plus mure. Elle sait que la vie n'est pas toujours facile. Elle ne se retrouve pas trop dans 
le cote frivole de ses camarades. Du coup, elle est un peu a part. 
II fallait que le personnage de Sarah ait quelque chose de fort et que leur histoire 
depasse ['amourette adolescente pour entrer dans une dimension eternelle, un peu 
comme Romeo et Juliette. Au debut du film, les personnages sont volontairement un 
peu stereotypes : elle, premiere de la classe un peu coincee, lui un peu rebelle... Pour 
que leur rencontre leur permette d'evoluer, et que chacun puisse se transformer au 
contact de ('autre. 



A la lecture du scenario, y a-t-il eu des scenes que vous aviez 
envie de jouer, ou que vous redoutiez ? 

Je redoutais les scenes d'amour d'abord, qui ne sont jamais evidentes : dire «je t'aime» 
a quelqu'un, ga peut paraitre tres simple a faire, mais c'est extremement complique de 
le rendre reel ! 
Ensuite, il y a beaucoup de choses fortes a jouer dans le film. Paradoxalement, ce sont 



les scenes qui paraissent plus anecdotiques qui demandent le plus de travail. 
Sinon, j'aimais aussi beaucoup les scenes avec la grand-mere, la mere et le beau-pere. 
Sarah a une connexion facile avec I'adulte. 



Le theme du film, la premiere fois, ('amour absolu... 
a-t-il provoque des discussions avec votre entourage ou vos 
partenaires ? 

Ten ai parle un peu avec mon entourage, par contre Martin et moi sommes restes assez 
pudiques, nous avons respecte I'intimite de 1'autre. C'etait necessaire. 



? 



Quels rapports avez-vous eu avec vos partenaires 1 



Martin est tres courtois, il fait attention aux autres. II a un cote gentleman qui rend le 
travail tres agreable. Lilly-Fleur Pointeaux etait tres cool et je me suis bien entendue avec 
elle. J'ai eu de beaux moments avec Vincent Perez, qui joue mon beau-pere ; il degage 
quelque chose de tres humain. Et j'ai pris enormement de plaisir a jouer les scenes avec 
ma mere de cinema, Judith El Zein. Elles etaient tres variees mais toujours fortes a jouer. 



Comment avez-vous travaille avec Marie-Castille Mention- 
Schaar ? 

Elle etait vraiment touchee par son sujet, ce qui constituait un avantage. C'est un film 
extremement personnel et je pense que les gens le ressentiront. La sincerite est Tune 
des grandes qualites de MA PREMIERE FOIS. Marie-Castille avait une connaissance 
instinctive, extremement personnels de Sarah, et il a parfois ete difficile de lui donner 
exactement ce que je ne connaissais pas. Mais a force d'efforts reciproques, nous y 
sommes arrivees ensemble. Parfois, comme dans les scenes avec ma grand-mere, des 
choses que nous n'avions prevues ni elle ni moi ont surgi. Je crois qu'il faut se nourrir 
de cette realite-la. Elle est une jeune realisatrice, je suis une jeune comedienne, et 
on a du apprendre a s'accorder, mais travailler sur un projet qui tient autant a coeur a 
quelqu'un est genial. 



Qu'avez-vous pense lorsque vous avez vu le film termine ? 

II m'est impossible d'etre objective, vu que je suis de tous les plans ou presque ! J'ai 
trouve le film visuellement tres beau, Marie-Castille a pris un vrai risque parce qu'il 
etait facile de tomber dans le cliche ou de mal filmer cette histoire. 




Je trouve Martin, Liliy-Fleur Pointeaux et mes parents a I'ecran emouvants et tres 
justes. Pour ce qui me concerne, je suis incapable de juger ! 



Que retiendrez-vous de ce film ? Que vous a-t-il appris de 
vous et de votre metier ? 



Deja, c'etait mon premier grand role au cinema ! Je me souviendrai des rencontres avec 

les autres comediens et toute I'equipe. On a de bons souvenirs... 

Sur un role aussi present dans I'histoire, on a le temps de rencontrer son personnage et 

de vivre avec, de le connaitre vraiment. 

Par contre, j'ai aussi decouvert que sur un tournage de 45 jours, il faut etre capable 

de tenir la distance. A etre tres concentree si longtemps, on en perd parfois le 

recul pourtant necessaire. II faut garder le cap, rester focalisee sur I'histoire et les 

personnages. J'ai ['impression d'avoir beaucoup appris sur ce point. 

J'espere vraiment que les gens seront touches par le film. Sarah Paulson a ete mon 

premier grand role et j'espere le premier d'une longue liste ! Comme j'aime varier 

les plaisirs et les univers, cela m'amuserait d'enchainer avec des roles tres differents 

comme une femme fatale, ou une fn lie complement dejantee ! 
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Comment etes-vous arrive sur le projet ? 



Cest un joli hasard. A la base, je suis mannequin et je fais beaucoup de photos pour des 
vetements. Cest sur une pub que Marie-Castille m'a remarque. 



? 



Vous ne vouliez pas specialement faire de cinema ? 



Pas vraiment... II faut dire que ma seule experience des castings vient de la pub. Un 
casting pour une pub est quelque chose d'affreux. On est souvent dans une petite salle, 
toute blanche, et on vous dit que la camera est la femme de votre vie, et qu'il faut en 
tomber amoureux ! On vous demande de jouer a froid des trues impossibles. J'etais 
done convaincu d'etre mauvais parce que je fonctionne mal ainsi. 
Du coup, lorsque je me suis retrouve sur les essais pour ce film, j'etais tellement 
convaincu de ne pas etre bon que je ne voulais meme pas y aller. Mais Marie-Castille a 
insiste et j'ai finalement lu le scenario avant de passer la premiere audition. 



? 



Qu'avez-vous pense du scenario 1 



Cest une belle histoire d'amour, touchante. Je me suis dit que si e'etait bien fait, cela 

A 

pouvait donner un tres joli film. Etre un mec ne m'empeche pas d'aimer des films 
romantiques comme COUP DE FOUDRE A NOTTING HILL ou LOVE ACTUALLY. Moi, je 
vais au cinema pour rever, pour ressentir, pas pour me prendre la tete... 



Comment avez-vous reagi en apprenant que vous aviez le role ? 

Ce n'est pas arrive dun seul coup. II y a eu plusieurs auditions, seul ou en groupe. Au 
debut, j'y allais sans rien a perdre, mais je dois avouer qu'il y avait de plus en plus 
d'enjeu. N'ayant jamais joue, j'ai demande conseil a des amis comediens. Esther et moi 
avons aussi eu une coach formidable sur le tournage pendant quinze jours, Armelle, 
avec laquelle nous avons decortique le scenario. On a disseque chaque replique. 






Que representait pour vous le fait de se retrouver sur un 
plateau ? 

Une experience geniale ! Je suis arrive beaucoup moins detendu qu'aux essais... On 
a commence par trois jours de tournage a Megeve, et par chance, il n'y avait pas 
de dialogue, on jouait surtout sur les regards. La camera ne me derange pas, j'y suis 
habitue depuis des annees. Au bout de quelques jours, j'avais trouve mes marques, et 
au bout de deux mois, je ne voulais plus que ga s'arrete ! J'ai beaucoup aime jouer face 
a des gens comme Lolita, Lilly-Fleur, Vincent et bien sur, Esther. 



? 



Comment definiriez-vous votre personnage, Zachary 1 



Zachary est un solitaire, un faux rebelle... Le rapport qui! a avec son pere est une de ses 
des. li est tres proche de sa mere, mais il est contrarie par le fait qu'elle soit soumise a 
son pere. II s'entend aussi tres bien avec sa soeur, dont il s'occupe finalement beaucoup 
malgre son image de fetard. Le fait qu'il entre dans I'histoire en etant d'abord une 
apparence repondait un peu a mon metier de mannequin et me simplifiait la vie. 



Vous sentez-vous proche de votre personnage ? 

Zachary ressemble plus a ce que je suis aujourd'hui qu'au gargon que j'etais a 18 ans. Au 
lycee, j'etais plutot bon eleve, assez timide vis-a-vis des filles... En fait, je passais mon 
temps a jouer au basket. A present, j'ai une vie qui lui correspond un peu plus. Je suis 
mannequin, je voyage a travers le monde, et je ne suis pas encore installe comme tous 
mes potes. J'ai une vie d'etudiant ! Je lui ressemble aussi par son cote sombre, solitaire 
parfois. En lisant le scenario, j'ai tout de suite aime cette violence interieure que le 
personnage exteriorise par moments, alors que je ne le fais jamais. Je ne m'enerve pas. 



? 



Qu'avez-vous appris de ce metier 1 



Que j'aimerais bien continuer a le pratiquer. Entre les idees fausses que Ton en a et la 
realite que j'ai vecue, il existe un monde... Ce que j'ai decouvert du metier m'a vraiment 
seduit. Je suis bien conscient qu'il ne pourra pas toujours y avoir une telle ambiance, 
avec un role aussi important dans un projet congu et porte par quelqu'un d'aussi 
engage que Marie-Castille, mais j'ai envie de retenter ma chance, y compris dans des 
roles qui me mettront en danger. 



Y= 
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Pius techniquement, j'ai aussi appris qu'il ne fallait pas s'epuiser emotionnellement 
a chaque scene. L'histoire impliquait de jouer beaucoup d'emotion et a chaque fois, 
j'allais chercher des choses en moi. Pour [a scene ou je devais pleurer, je me suis mine 
le moral et j'y suis alle franchement, j'ai pleure cinq heures ie premier jour ! Avant 
de tourner, je m'isolais pendant une demi-heure pour m'effondrer. Pour le coup, mes 
iarmes etaient sinceres et Marie-Castille en etait touchee. Mais quand je rentrais chez 
moi, j'etais encore completement deprime. Marie-Castille et Vincent Perez m'avaient 
prevenu : il ne faut pas abuser... 

J'ai aussi appris qu'il ne faut jamais croire que Ton a compris. Au bout de trois semaines, 
j'ai commence a me sentir a I'aise, et j'ai beaucoup souffert sur une scene. Je n'etais 
pas content de moi du tout. J'ai compris ce jour-la qu'a chaque plan, un acteur remet 
tout ce qu'il est en jeu. 



? 



Y a-t-il une scene qui vous a marque plus que les autres ? 



Celle ou je dis a mon pere ce que j'ai sur le coeur. On l'a faite quatre ou cinq fois. II y 
avait du texte, beaucoup d'enjeux pour mon personnage. Je me suis jete dedans comme 
on part au combat. Un mois apres le tournage, on m'a demande a quel moment j'avais 
senti que je basculais comedien... et je crois que c'est sur cette scene. Elle me restera. 



Comment avez-vous travaille avec Marie-Castille ? 

Tres tot, j'ai su que I'histoire que nous tournions avait une resonance personnels pour 
elle par beaucoup d'aspects. Pourtant, elle a toujours reussi a garder une distance par 
rapport a cette matiere intime, et elle reflechissait d'abord en pensant au spectateur. 
Cela m'a impressionne. Marie-Castille est une femme tres intelligente. Au debut, je 
n'osais pas m'exprimer face a elle, j'avais cette retenue par rapport a la realisatrice 
et son scenario, alors qu'elle est tres a I'ecoute et d'une grande humanite. Elle a 
I'intelligence de ne pas tomber dans le pathos, la facilite ou le tire-larmes. Meme si on 
pleure a la fin, cela se passe a un autre niveau. 



If 



? 



Qu'esperez-vous que le film apporte au public ? 



A I'issue des premieres projections, les gens disent que le film donne envie de tomber 
amoureux, qu'il leur rappelle des choses. Ce n'est pas du cinema qui se la raconte, il n'y 
a aucun cynisme, c'est de I'humain. J'espere que les gens seront emus par ce film qui 
leur parlera forcement. 
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